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Baumit ve Saghkh Yasam

SAGLIKLI YASAM

Hayatimizin cogunu kapal alanlarda gegiririz. Yasam
alanlanmizdaki nem orani, sicaklik ve hava Kkalitesi
konforumuzu etkileyen baslica unsurlardir. Bu nedenle
yasam alanlannmizin kosullan saghgimiz i¢in ¢ok onemlidir.

Saghkh Yapilar

Zamanimizin %90'in1 kapall alanlarda gecirdigimizden dolay,
saglikll yapi malzemelerinin gercek performansini - giinliik
hayatimizda hissedebiliriz. Yasam alanlarnmizi saglikli yapi
malzemeleri ile insa ederek saglikli bir yasamin temellerini atmig
ve gelecege yatinm yapmis oluruz.

Saghkh Yasam
.. ] . . Dogru yalitiimis bir ev ve iklim dizenleyici duvarlar temiz bir
Saghgimizi etkileyen (¢ temel faktor vardir; ortamda konforlu ve saglikli bir yasam siirmenizi saglar.

beslenme, egzersiz ve yasam sekli. Bu ii¢ faktori Stresli ve zorlu donemlerde, yasam alanlanmiz rahatlamak ve iyi
. ) ) . hissetmek icin en biiyiik motivasyon kaynagimizdir.

dogru bir sekilde hayatimiza uygulayarak saglik

kalitemizi arttinnz. Yasam alanlarimiz sagligimizi

ve yasam Kkalitemizi dogrudan etkiler. Dogru

“Saglikl, eneriji tasarrufiu ve konforlu yasam

bina tasanmi ve dogru malzeme segimi yasam alanlan yaratmak istiyoruz.”

alanlanmizin kalitesini arttinr.
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Ic Mekan iklimi & Saghk

ic mekan iklimi ifadesi, ic mekanlarda yasam kalitemizi,
konforumuzu ve dolayisiyla insan sagligini etkileyen unsurlar
ifade eder.

1. Sicakhk
Bir odanin ne kadar sicak veya soguk oldugunu algilamamiza
neden olan iki etken ortam isisi ve yiizey sicakligidir.

2. Nem

ic mekanlarda konforlu hissedebilmemiz igin dogru sicakligin
yani sira dogru nem oraninin saglanmasina da ihtiyacimizvardir.
insan sagligicinideal bagil nem %40 ile %60 arasinda olmalidr.

3. Kiif

Ortamdaki yuksek bagl nem, kif olusumuna neden olur.
Bu durum solunum yolu rahatsizliklan ve enfeksiyon riskini
arttirabilir ve alerjilerin meydana gelmesine neden olabilir. Kif,
yasam alanlarnmizi tehdit eden en biyik etkenlerden biridir.

4, Ses
GUrlltd, rahatsiz edici ses olarak tanimlanir. Sagligimizi olumsuz
yonde etkileyen dnemli gevresel faktorlerden biridir.
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EMISYON
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5. Emisyon

Cesitli kirletici emisyon kaynaklar i¢c mekan hava kalitesini
olumsuz etkiler. Yapi malzemeleri, mobilyalar ve dekorasyon
Urtinleri, ugucu organik bilesenler gibi zararl kimysal maddeler
icerebilir.

6. Koku

Yapi malzemelerinin neden oldugu istenmeyen kokular bizi
rahatsiz etmekle kalmaz, bas agnisi, yorgunluk hissi ve tahris
gibi daha ciddi saglik sorunlarinin olusumuna neden olabilir.

7.1s1k

Dogru aydinlatilmis yasam alanlar saghgimizi ve ruh halimizi
olumlu yonde etkiler.

ileriye yonelik fikirler.
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Baumit Viva Arastirma Parki

Yap!i malzemeleri ve yontemleri saghgimizi ve konforumuzu 6nemli Olctide etkiler. Baumit Viva

Arastirma Parki farkli yapi malzemeleri ve yontemlerini karsilastirmak igin Avrupa’da gelistirilen en

BAUMIT VIVA ARASTIRMA PARKI

¥ Yapi1 malzemelerini karsilastiran Avrupa’nin en

blyik arastirma projesidir.

bilyiik arastirma projesi
M Yilda 1.5 milyon veri

[ Arastirma ortagi kuruluslar tarafindan dis analiz

Baumit 25 yil askin bir siiredir “saglikli yasam alanlan” lizerine
calismaktadir ve bu amagla bir¢ok inovatif iriin gelistirmis ve
sektdre katkida bulunmustur. Yapilan bu yogun calismalar
: - , sirasinda, yap! malzemelerinin insan sagligi ve konforu {izerine
e — etkileri ile ilgili elde edilmis bilimsel verilerin ¢ok kisitl oldugu

_ ":The RESEEI fark edilmistir.

RESEARCH

\"4)"/-YPARK

APPROVED
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BAUMIT VIVA ARASTIRMA PARKI

Arastirma ve kesif

Beton, tugla, ahsap ve hafif ahsap cerceveli gibi farkli yapi
malzemeleri ile tretilmis 4x5 m ebatlarinda 12 adet model ev
insa edilmistir. Her model ev bir kapi ve bir pencereye sahiptir.
Tim model evler icin ayni dis iklim kosullar ve U degerleri
gecerlidir. Uygulanan yapi malzemeleri, piyasada kullanilan
modern (riinler arasindan dikkatle secilmistir. Bu sekilde, insaat
profesyonellerinin karsilasabilecekleri olasi yapi metotlarina
gercek drnekler olusturulmustur.

Ahskanliklar ve kullanici davraniglar

Model evlerde, havalandirma aliskanliklan, dus yapma, pisirme
veya terleme gibi kullanici davraniglar simule edilmistir. Genig
bir yelpazede fiziksel parametreleri gercek zamanli olarak dlgen
33 adet sensdr bulunmaktadir. Farkli yapi malzemeleri, toksik
etkilesimleri, konfor ve sagligimiz iizerine etkileri bakimindan
incelenmektedir. Elde edilen veriler, bilgisayar denetimli bir
6Olctim istasyonunda kaydedilmekte ve depolanmaktadir.

Bilimsel olarak kanitlanmis

Verilerimizin kesinliginden emin olmak igin, Avusturya Bina
Biyolojisi ve Ekolojisi Enstitiisii (1BO), Burgenland Uygulamali
Bilimler Universitesi ve Viyana Tip Universitesi gibi arastirma
ortaklanmiz tarafindan dis analizlere tabi tutulmaktadir. Bu
sayede yapl malzemelerinin ic mekan iklimi {izerine etkilerini
bilerek, daha giivenli ve saglikli tirlinler gelistirmekteyiz.

ileriye yonelik fikirler.
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Saghkh Yasam
Alanlan

iki yil boyunca 5 milyon verinin analiz ve
degerlendirilmesinin yapildigi yogun bir
arastirmanin ardindan, yap! malzemeleri
ve yontemlerinin insan saglig ve yasam
kalitesi Uzerinde oOnemli Olcude etkisi
oldugu anlasilmistir. Mimari konsepte
bakilmaksizin, tim yapilarnn tek bir
ortak noktasi vardir. Saglikli bir yapi
yaratabilmek icin yan tarafta bahsedilen
uc konu dikkate alinmalidir.



KORUMA VE KONFOR

Dogru uygulanmig bir 1s1 yalitimi,
binanizin enerji verimliligine énemli bir
katki saglayarak, kig aylarinda sicak,
yaz aylarinda ise serin duvarlan garanti
eder. Yasam alanlarninizda konforlu ve
saglikli bir iklim saglar.

ONCE

KONFOR SAGLA

GUVEN VE KONFOR

Masif duvar, tavan ve zeminler, iyi bir
1si yalitim sistemi ile korundugunda, kis
aylarinda ity iceride tutar, yaz aylarinda
ise evlerin serin kalmasini saglar. Daha
yogun Kkiitleler 1s1 tutma kapasitesini
arttinr, bu sayede de konforlu ve saghkl
bir ic mekan iklimi olusur.

KUTLEYLE
DESTEKLE

30U
3
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Dagan ve Safian B Tapam iin

KONFOR SAGLA

DOGAL VE SAGLIKLI BiR YASAM

Dogal ve mineral bir siva sistemi,
ortamdaki fazla nemi emerek, nem
azaldiginda ise ortama tekrar geri
vererek nem dengeleme gorevi yapar.
Bu dzelligi sayesinde, bagil nemi siirekli
olarak ideal seviyelerde tutar ve saglikli
bir ic mekan iklimi saglar.

KONFOR
SAGLA

ileriye yonelik fikirler.



Konfor Sagla

SAGLIKLI YASAM

Saghkl yasam alanlari

Yetigkin bir birey giinde 13,5 kg i¢ mekan havasi ve 1,5 kg
temiz hava solur. Bu kadar biiyitk miktardaki havanin kalitesi
saghgimiz acisindan ¢ok onemlidir. Nem, sicaklik ve hava
temizligi belirgin sekilde yasam kalitemizi ve dolayisiyla
saghgimizi etkiler.

ic mekan havasinin saglikli kalmasini saglamak ve sagligimiza
zarar vermemek icin, kullanilan yapi malzemelerinin kalitesine
ve islevine dikkat edilmelidir. Uzun yillar boyunca kullanacagimiz
yap! malzemeleri herhangi birzararl madde yaymamalidir, ¢tinkl
soludugumuz havanin kalitesi sagligimizi dogrudan etkiler. Dogru
degerlerdeki sabit nem ve sicaklik, yasam kalitemize dnemli
olciide katki saglar.

Yasamimizin %901 kapali alanlarda ge¢cmektedir
insanlar yasam siirelerinin yaklasik % 90'ini kapali ortamlarda
gecirirler. Bu nedenle, duvarlann i¢ cephelerine ve i¢ mekan
havasina 6zel 6nem gosterilmelidir.

Sizdirmaz yapi tasarimlari

Enerji tasarrufu igin artan gereksinimler nedeniyle bina kabugu
giderek hava gecirmez olarak tasarlanmaktadir. Sonug,
salinan kimyasal ve biyolojik maddelerin yetersiz havalandirma
durumunda i¢ mekan havasinda birikmesi olabilir. Bunu
Onlemek igin, havalandirmayr arttirmanin yani sira, dislk
emisyonlu insaat Urinlerinin kullanimi cok 6nemlidir.

iklim Diizenlenmesi

Deri, insanin en biiyiik organidir. Cilt fonksiyonlan zayiflarsa,
sagligimiz ve konforumuz olumsuz yénde etkilenir. ic duvarlar
da, konuttaki en genis alani olusturmaktadir. Cilt gibi, ic
duvarlar da cesitli gorevier Ustlenir ve i¢ mekan kosullannin
diizenlenmesinde 6nemli bir rol oynar. i¢ duvarlann bu
performansi gosterebilmesi igin, kullanilan yapi malzemeleri
dogru secilmis, yapisal olarak uyumlu ve dikkatlice test edilmis
olmalidir. i mekanlarda elde edilecek ideal degerlerdeki sabit
nem orani ve sicaklik konforumuzu olumlu yonde etkiler.
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TEMIZ iC MEKAN HAVASI

KONFORLU YASAM

NEM DENGESI
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AVANTAJLAR

Saghkh yapi malzemeleri

Enerji  tasarruflu  bir bina, sizdirmaz yapi tasanmini
gerektirmektedir. Sizdirmaz yapi tarzinin sonucu olarak kirletici
maddeler iceride daha uzun sireler kalir. Eski yapi tarzlan
ile karsilastinldiginda, yeni yapilarda hava sirkiilasyonu cok
daha azdir. Bu sebeple modern binalann yapi malzemelerinin
performansi ile ilgili beklentileri cok daha yuksektir.

Kirletici madde icermeyen, mineral hammadde esasli ve nefes
alma kabiliyeti yiksek, yapt malzemelerinin kullanimi her seyden
onemlidir. Baumit, uzun yillardir, saglikli ic mekan havasi ve
konforlu yasam alanlan yaratmak icin gelistirdigi Uriinlerle, uzun
vadede saglikli ve gevre dostu sistem ¢oziimleri sunmaktadir.

1. Nem dengesi

iyi bir mineral siva sistemi, ortamdaki fazla nemi emerek, nem
azaldiginda ise ortama tekrar geri vererek bir nem dengeleme
gorevi yapar. Bu 6zelligi sayesinde, bagil nemi sirekli olarak ideal
seviyelerde tutar ve saglikli bir ic mekan iklimi saglar.

2. Temiz i¢ mekan havasi

ic mekan havasinin temizligi 3 faktér ile degerlendirilir; Fiziksel
(nem orani, sicaklik vb.), biyolojik (kiif, viris, bakteri vb.) ve
kimyasal (VOC, yumusatici maddeler, kokular vb.) faktérler.

3. Konforlu yasam

Ne ¢ok sicak ne ¢ok soguk, ne cok kuru ne de ¢ok nemli; konforlu
bir yasam alani ancak etken faktorlerin dogru etkilesimi ile
saglanir.

ileriye yonelik fikirler.
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1. Nem dengesi

10

NE GOK KURU NE DE COK NEMLI

Bagil Nem

ideal ic mekan sicakliginin yani sira, ortamin nem orani
da yasam alanlanmizda konforlu ve rahat hissetmemiz
konusunda énemli bir rol oynar. insan saghg ve konforu icin
ideal nem oranmi %40 ile %60 arasindadir.

Nem oraninin etkileri

Nem, yapilarda olusan kiifin kaynagidir. Cok diisik veya
cok yiksek nem orani, bakteri, viriis ve alerjenlerin olusma
sebebidir. i mekanlardaki yiiksek nem orani kiif olusumuna,
distik nem orani ise solunum yolu rahatsizliklarina neden olur.

ic cephe sivalarinin ic mekan nem oranina etkileri
Ortamdaki nem orani arttiginda fazla nemi emerek ve nem orani
ideal degerlerin altina distiglndeyse yavasca ortama geri
vererek i¢ mekan havasindaki nem oranini dengeler. Bu sayede
nem zirvelerinde ciddi bir azalma goralir.

ic cephe sivalannin kalinig, nem dengeleme performansinda
dnemli bir rol oynar. ideal nem emme performansi 1.5 cm siva
kalinhginda gerceklesir. Dogru i¢c cephe sivasinin secilmesi,
daha dengeli bir i¢ mekan iklimi ve daha saglikli bir yasam alani
olusturulmasini saglar.
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KONFOR SAGLA

PR AT ST

Kiif olusumu

Ortamdaki bagl nem %60'In lzerine c¢iktiginda, bakteri, viris, kiif vb. zararli
organizmalarin olusma riski vardir. Ozellikle, yemek pisirme veya dus yapma gibi
aktiviteler sonucu nem oraninda biyik dalgalanmalar yasanan odalarda, nem zirveleri
yasanir ve bu da kiif olusumuna neden olur.

ZARARLI ORGANIZMALARIN OLUSUMU VE GEVRE VE SAGLIK UZERINE ETKILERI

Kiif/Mantar

Solunum yolu enfeksiyonlan

Alerji, astim

0 %NemOrani %20 %40 %60 %80 %100

ileriye yénelik fikirler. 11



2. Temiz ic mekan havasi

iYi HAVA - iYi YASAM

12

Ic mekan hava kalitesini etkileyen
faktorler

Sicaklik ve nem oram disinda ic mekan havasinin kalitesini
etkileyen baska etkenler de vardir. Bu etkenleri 3 ana kategori
altinda inceleyebiliriz:

1. Fiziksel faktorler

ic mekdn hava kalitesini etkileyen sicaklik ve nem disinda; hava
sirkiilasyonu, toz, guriltd, isik, elektromanyetik kirlilik gibi diger fiziksel
faktorler de vardir. Bazi durumlarda, termometre veya higrometre
gibi cihazlarla 6lctim yapilabilir ve kritik seviyeler saptanabilir.

2. Biyolojik faktorler

Virlis, bakteri, alerjen, mayt ve kif gibi biyolojik faktdrler yasam
alanlarnmizin hava kalitesini etkiler. Bunlar duvarlardaki aktif kiiflenme
sonucu goriinmiiyorsa tespit edilmeleri zordur. insan saglig acisindan
son derece tehlikelidirler ve solunum yolu rahatsizliklarina neden olurlar.

3. Kimyasal faktorler

Yasam alanlanmizdaki hava kalitesini etkileyen kimyasal faktorlerin
basinda VOC’ler (ugucu organik bilesik), karbondiyoksit, tiitiin dumani,
koku ve gazlar gelir. Bu tip maddeler heniz tehlikeli konsantrasyonlara
ulasmadan ortamda az miktarda bulunsa bile, genellikle koku
yoluyla algilanz. Havalandirmadan aylar sonra dahi zararli kokular
hissedilebiliyorsa, bas agrsi, yorgunluk ve tahris semptomlari
gorliliyorsa tehlike s6z konusudur.

Yalitimsiz

Gecmiste insa edilen yeni yapilar:

Nefes Alan Yapilar: Hava kirletici maddeler, nefes alma kabiliyeti
ylksek cepheler sayesinde daha hizli ortamdan uzaklasir. Enerji
verimsiz.

Gecmiste insa edilen yeni yapilar:
Nefes Almayan Yapilar: Enerji verimlidir. Ge¢mise kiyasla 10 kat
daha disik hava sirkilasyonu meydana gelir.
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Dogru yapi malzemeleri
Enerji tasarrufu icin artan gereksinimler nedeniyle bina kabugu
giderek hava gecirmez olarak tasarlanmaktadir. Sonug,
salinan kimyasal ve biyolojik maddelerin yetersiz havalandirma
durumunda i¢ mekan havasinda birikmesi olabilir. Bunu
Onlemek igin, havalandirmayi arttirmanin yani sira, dislk
emisyonlu insaat driinlerinin kullanimi cok 6nemlidir.

Giinimiiz yeni yapilarinda, ic mekan havasl ve dis mekan
havasinin sirkiilasyonu eski yapilarla karsilastinldiginda cok
daha dusiktir. Mineral esasli, nefes alabilen ve kirletici madde
icermeyen saglikli yapi malzemelerinin secimi her seyden
onemlidir. Baumit, uzun vyillardir, yasam alanlannda saglik
ve konfor saglayan iiriinleri ile, saglikli ve cevre dostu sistem
¢oziimleri sunmaktadir.

Emilim ol¢iimii

Pisirme, dus yapma, nefes alma, gamasir kurutma gibi aktiviteler
sonucunda 4 Kisilik bir ailede giinde ortalama 5It su buhan
salimi gergeklesir. Giinlik rutinimizden dolayl sabah ve aksam
saatlerinde daha fazla su buhari olusur, bu su buhari saliminin i¢
mekan havasinin nem orani ve konfor degerleri izerinde dnemli
Olglide etkisi vardir. Bu nedenle, ilk birkag saatteki nem emme
kapasitesi, 24 saat veya daha sonra olusan mutlak nem emme
kapasitesinden ¢ok daha onemlidir. Baumit Klima saglikl i¢
cephe sivalan, nem emme hizive nem emme miktar performansi
sayesinde, nem dengeleme konusunda bly(ik bir avantaj saglar.
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ileriye yonelik fikirler.
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3. Konforlu yasam

14

Konforlu ic mekan iklimi

Konforlu bir yasam, yasam alanlarimizda konforlu ve rahat
hissetmekle baslar. Rahatlamak, daha hizh iyilesmemize
yardimei olur ve boylece giinliik yasamin zorluklarini en iyi
sekilde karsilayabiliriz. Bu sebeple yasam alanlarimizda
saglanan konfor saglikh bir yasam i¢in bilyiikk 6nem tasir.

Yasam alanlanmizda konforlu bir iklim, biylk 6l¢lide ortam
sicaklig, ylizey sicakliklan, bagil nem, hava hareketi ve hava
degisim hizina baglidir. Bu kriterlerin birbirleri ile dogru
etkilesimi insanlann yasam alanlarinda konforlu hissetmelerini
saglar. Bunlara ek olarak, giysiler ve fiziksel aktiviteler de
konforu etkiler.

ic mekan sicakhg

Mevsime bagli olarak i¢c mekan sicakligl 1sitma, sogutma veya
havalandirma gibi yontemlerle diizenlenir. ic mekanlarda, ideal
sicaklik oturma odalarinda 20°C - 22°C, yatak odalarinda ise
17°C - 18°C araligi kabul edilir, ancak konforlu oda sicaklig
kisiden kisiye degisiklik gosterebilir. Ortam sicakligl ve i¢
cephelerin yiizey sicakliklarinin ortalamasi olarak diistinilebilir.
Yazlan sicak havalarda genellikle daha yiiksek degerler tolere
edilir.

100

90

Cok Nemli
80

70

60

ideal Konfor Aralig

50

40

30 —

lir Ko Araligi
20 —

Cok Kuru
10 —

Bagil Nem %

ic mekan sicakligi °C
0 N S B B e
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Yiizeylerin etkisi

Duvar, pencere, zemin ve radyatorlerin ylizey sicakliklan da
yasam alanlarimizin konforunu etkiler. Soguk duvarlar yagam
alanlanmizin konfor degerleri i¢in olumsuzdur. Binalar termal
olarak dahaiyi bir duruma getirmek bu alanlarin ytizey sicakligini
arttirarak saglik ve konfor degerlerini olumlu yonde etkiler.
Ortam ve duvar yiizeyleri arasindaki sicaklik farki 3°C’den fazla
olmamalidir.




Bagil nem

Yasam alanlanmizin konforu i¢ mekan sicakligina ve nem
oranina baglidir. Oturma odalarinda, 20 - 22°C arasi sicaklikta
ideal nem %40 ile %60 arasindadir. Ortamdaki bagil nem
orani bir higrometre yardimi ile lgilebilir. Ortamdaki hava ¢ok
kuru ise mukoza zarinin tamamen kurumasina neden olur ve
konforumuzu olumsuz ydnde etkiler.

Hava degisim orani

Seyrek havalandirma veya sizdirmaz yapi gibi nedenlerden
dolay hava degisimi ¢ok az ise, insanlarin metobolik Griinleri
veya salinan diger kimyasal maddeler ortamin havasinda birikir
ve havanin kalitesini olumsuz yonde etkiler. Bu yollarla olugan
kirli hava, konforumuz ve sagligimiz agisindan tehlikelidir.

iC MEKAN iKLiMi HAVA SIRKULASYONU iC MEKAN HAVA KALITESI

Bagil nem %40-60

Oda sicakligi 20-22°C

Zemin - Duvar yiizey sicaklik farki < 4°C

Duvar yiizey sicakligl = Radyant is1, sogukluk

Hava akim hiz1< 0.20/s

Hava sirkiilasyonu

Bahsedilen faktorlerin yani sira, hava degisim hizi da
konforumuzu 6nemli dl¢iide etkiler. Hava sirkiilasyonu cok fazla
ise, cereyana neden olarak konforumuzu olumsuz yonde etkiler.

CO, icerigi< 0.1 vol.% = 1,000 ppm

Saatte kisi basi taze hava tiiketimi 20-30 m?

TvVoC
(toplam ucucu organik bilesikler)

ileriye yonelik fikirler.
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Saghkh
Guvenilir
Estetik

Saglikl yasam, dogru yapi malzemelerinin
secimi ile baslar. Konforlu bir i¢ mekan
iklimi, sagligimiz icin biiyiik dnem tagir. ideal
degerlerdeki sabit nem ve oda sicakligi yasam
alanlarimizin konforuna 6nemli dlclide katki
saglar. Baumit Klima Saglikli Yapi Uriinleri,
saglikliyasam alanlari olusturmaniza yardimei
olur.




Baumit Klima
Saghkl Yapi
Sistemleri

Duvarlar sagligimiza
- nasil katki saglar?

Saghkl yapi malzemelerine
yatinnm yapmak icin 9 neden

1 Saglikli yasam alanlari
2 Konforlu yasam

3 Dayanikli ve estetik

4 Gicli ve giivenli

5 Hizli ve kusursuz

6 Kullanima hazir

7 Ozgiin ve yaratici

& Modern ve dekoratif

9 Konforunuz igin ylksek kalite

SISTEMLER

Baumit Klima Saglikli Yapi Uriinleri i¢ mekdn havasinin nem Baumit Klima Saglikli Yapi Sistemleri, piriizsiiz, ince dokulu
oranini dengeler. Ortamda olusan fazla nemi emer ve ortamdaki veya dokulu secenekleri ile 6zglin goriinisler ve ideal ic mekan
nem orani azaldiginda ortama geri verir. iklimi yaratarak saglikl yasam alanlan yaratir.

ileriye yénelik fikirler. 19
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KlimaWhite

KIREC ESASLI SIVA KIREC ESASLI SIVA

M ic mekan havasini diizenler ve hava gecirgendir
M Dogal beyaz
M Zararh madde ve kiif onleyici

Baumit KlimaWhite; islak hacimler dahil olmak uzere i¢
mekanlardaki nemi diizenleyen, nefes alma kabiliyeti yiiksek,
dogal kiregli hafif bir sivadir. Dogal mikro gozenekli yapi; hizli
su buhan emilimi, tahliyesi ve dolayisiyla mikemmel bir i¢
mekan iklimi saglar. Baumit KlimaWhite, elle veya makine ile
uygulanabilir.

Yiizey: Dokulu
Tane boyutu: 1 mm

20

M Oda iklimini diizenler
H Yiiksek oranda difiizyona aciktir
H Zararlh madde icermez ve kiifii engeller

Nefes alma kabiliyeti yliksek, kirecli hafif siva islak hacimler
de dahil olmak lizere ic mekandaki nemi diizenler. Dogal mikro
gozenekli yapi; hizh su buhar emilimi, tahliyesi ve dolayisiyla
milkemmel bir ic mekan iklimi saglar. Baumit KlimaMPI elle
veya makine ile uygulanabilir.

Yiizey: Dokulu
Tane boyutu: 1 mm




KlimaUni

M ic mekan havasini diizenler ve hava gecirgendir
H Elle uygulanabilir
H Zararl madde icermez ve kiifii engeller

Nefes alma kabiliyeti yiiksek, dogal beyaz kiregli hafif siva 1slak
hacimler de dahil olmak iizere i¢ mekandaki nemi dizenler.
Dogal mikro gbzenekli yapi; hizli su buhan emilimi tahliyesi
ve dolayisiyla milkemmel bir i¢c mekan iklimi saglar. Baumit
KlimaUni el ile uygulanabilir.

Yiizey: Dokulu
Tane boyutu: 1 mm

..—..4

KlimaPerla

KIREC ESASLI iNCE SIVA

H Oda iklimini iyilestirir ve yilksek oranda difiizyona
aciktir

B Tamir amach kullanilabilir

H Zararlh madde icermez ve kiifii engeller

Baumit KlimaPerla; i¢c mekan igin kire¢ esasli dogal beyaz bir
ince sivadir. Kireg veya ¢cimento esasli sivall yiizeylerde (st kat
olarak ve ayrica beton, gaz beton ve algi levhalar lizerine ince
bir tabaka siva olarak kullanim i¢in idealdir. Yiksek su buhar
gecirgenligi ve ortam iklimini iyilestirme ozelliklerine sahiptir.
Baumit KlimaPerla elle veya makine ile uygulanabilir.

Yiizey: Dokulu
Tane boyutu: 0,6 mm

ileriye yonelik fikirler.
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KlimaFino

KIREC ESASLI SATEN SIVA

H Oda iklimini iyilestirir ve yiiksek oranda difiizyona
aciktir

M Yiiksek kaliteli piiriizsiiz yiizey

B Zararl madde icermez ve kiifii engeller

Baumit KlimaFino, dogal beyazlikta, i¢ cephelerigin toz yapidaki
kire¢ esasli saten siva, kire¢ ve ¢imento esasl sivali ylzey,
beton, gaz beton ve alcipan plakalar lzerinde ylksek kaliteli
diiz ylzeyler elde etmek icin kullanilir. Elle veya makine ile
uygulanabilir.

Yiizey: Piiriizsiiz
Tane boyutu: 0,1 mm

KiREC ESASLI SATEN MACUN

H Oda iklimini iyilestirir ve yiiksek oranda difiizyona
aciktir

B Cok amach kullanilabilir

H Elle veya makine ile uygulanabilir

Baumit KlimaFinish; kire¢ ve ¢cimento esasli siva; zemin, beton,
gaz beton ve algi levhalar tizerinde ylksek kaliteli diiz yiizeyler
elde etmek igin ic mekana yonelik dogal beyaz kire¢ esasli
saten macundur. Elle veya makineyle uygulanabilir. Kullanima
hazir ve son haneleri 7-8-9 ile biten tim Baumit Life tonlarinda
renklendirilmis olarak teslim edilebilir.

Yiizey: Piiriizsiiz
Tane boyutu: 0,2 mm




KIREC ESASLI DEKORATIF SIVA SILIKAT ESASLI iC CEPHE BOYASI

H Oda iklimini iyilestirir ve yiiksek oranda difiizyona
aciktir

B Renklendirilebilir

B Zararl madde icermez ve kiifii engeller

Baumit KlimaDekor; nefes alma kabiliyeti yiliksek, dogal
beyaz macunsu ve kire¢ esasli bir dekoratif sivadir.
Emisyonsuz ve solventsizdir, koruyucu igermez. Kullanima
hazir ve son haneleri 7-8-9 ile biten tim Baumit Life
tonlannda  renklendirilmis  olarak  teslim  edilebilir.

Tane boyutu: 1mm / 1,5mm / 2 mm

=

H Yiiksek oranda difiizyona acik ve nem dengeleyici
B Zararl madde ve solvent icermez
M Yiiksek kapatma giicii

Baumit KlimaColor, ylksek kapatma glci olan, nefes alma
kabiliyeti yiksek tek bilesenli silikat esasli bir boyadir.
Emisyonsuz ve solventsizdir, koruyucu igermez. Uygulamaya
hazir; rulo, firga veya havasiz tabanca ile uygulanabilir. Son
haneleri 7-8-9 ile biten tim Baumit Life tonlannda teslim
edilebilir.

ASTAR

B Emici ve tozuyan yiizeylerde
B Zararl madde ve solvent icermez
M En iyi yapisma icin dolgulu astar

BaumitKlimaPrimer uygun ilk kat astardirve BaumitKlimaDekor
veya Baumit KlimaColor kullanimindan énce yiizey emiciligini
dengelemek ve yapisma mukavemetini arttirmak icin kullanilir.
Emisyonsuzdur ve solvent icermez. Formiilasyonun ortam iklimi
lizerinde olumlu etkisi olur.

ileriye yonelik fikirler.
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SISTEMLER

SAGLIKLI & ESTETIK

SAGLIKLI YAPILAR

H Modern ve 6zgiin
B Hizli uygulama
H Canh yuzeyler

Baumit Klima Saglikli Yapi Uriinleri bir sistem iginde
kullanildiklarinda harika sonuglar ortaya ¢ikarir ve her begeniye
uygun doku secenekleri sunar. Dokulu, ince dokulu veya piiriizsiiz
yiizeyler elde edebileceginiz Baumit Klima Saglikli Yapi Uriinleri,
iklim diizenleyici 6zellikleri ile her zaman dogru segimdir.

Piiriizsiiz

Bu sistem i¢ mekén duvarlannizi benzersiz piriizsiizliikte
yiizeylere donistiirerek onlara en modern goriiniisi saglar.
Baumit KlimaMPI ve KlimaWhite siva olarak kullanilir. Baumit
KlimaWhite; ideal nem dengeleme 06zelligi ile buhar gegirgen,
dogal beyaz, hafif siva harci miikemmel bir ic mekan iklimi
saglar. Bir sonraki asamada 0,1 mm’lik bir tane boyutu ile
Baumit KlimaFino veya kullanima hazir KlimaFinish ylizeyi hemen
hemen cam kadar piiriizsiiz hale getirir. Baumit KlimaColor'un
2 Kkat kullanimiyla bireysel bir dokunus gerceklestirebilirsiniz.
Yiiksek kalite, dogal, mineral ve silikat bazli bu boya, uygulama
kalitesi ve yliksek opaklik seviyesiyle fark yaratir.

24

ince Dokulu

ic mekan duvarlanniz icin ince bir doku istiyorsaniz, Baumit
KlimaWhite dogru bir segenektir. 1,0 mm’lik tane boyutu
sayesinde Baumit KlimaWhite’i i¢c mekanlariniza gok &zel bir
goriiniim katan hassas dokular olusturmak igin kullanabilirsiniz
Daha yaratici olmak elinizde! Baumit KlimaWhite uygulamasini
takiben, Baumit Life renklerinden 7, 8 veya 9 ile biten tonlan
Baumit KlimaColor ile dogrudan iki kat boyayabilirsiniz.

Dokulu

Baumit KlimaDekor giicli performans sunarak, canl ve
milkemmel ylzeyler olusturur. Gii¢lii performans igin yiiksek
oranda gozeneklidir. Bu kullanima hazir, ince katmanli kaplama,
kolay ve hizl bir sekilde uygulanabilir, ayrica diislik emisyonludur
ve solvent icermez. Baumit KlimaWhite, siva olarak kullanilir.
Bir kat Baumit KlimaPrimer astar ekleyerek miikkemmel bir alt
yizey olusturabilirsiniz. Yiksek kaliteli formUli kif onleme
performansi, yliksek diizeyde opaklik ve ideal yapismanin yani
sira harika bir Baumit KlimaDekor dokusu elde etmenizi garanti
eder.




M cam gibi diiz yiizeyler

M Modern ve kisisel goriiniim

M i¢c mekan havasini diizenleme
szelligi

KlimaFinish / 2 x KlimaColor

KlimaPrimer

KlimaFino / KlimaFinish

KlimaWhite / KlimaMPI /
KlimaUni

M ince dokular
M Hizli uygulama
M Yaratici tasarim

2 x KlimaColor

KlimaPrimer

KlimaWhite / KlimaMPI /
KlimaUni

M canli ve estetik yiizeyler
M Basit ve hizli uygulama
M Dogal goriiniim

KlimaDekor / KlimaColor

KlimaPrimer

KlimaPerla

KlimaWhite / KlimaMPI /
KlimaUni

iNCE SIVA

TASIYICI SIVA

ileriye yonelik fikirler.
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ideal ic mekan iklimi

Yasamimizin ~ %90’ini  kapali alanlarda
geciriyoruz. Bu nedenle i¢c mekan havasi,
konforumuz, sagligimiz ve yasam kalitemiz
acisindan biyldk bir 6nem tasimaktadir.
Ortam sicakhgl, duvar ylizey sicakhgl, hava
sirkiilasyonu ve nem orani i¢ mekan iklimini
blylk oranda etkilemektedir. Baumit ig
cephe kaplamalar; estetik, koruma ve saglik

faktorleri arasindaki ideal dengeyi saglar.



dl KLiMA SAGLIKLI YAPI URUNLERI

@ iC CEPHE KAPLAMALARI

Baumit
Ic Cephe
Kaplamalari

Ic mekanlarinizda
dogal guzelligi kim yaratir?
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Baumit i¢c cephe kaplamalarini
secmek icin 9 neden:

1 Duvarlannizigin yiiksek koruma
2 Zengin renk segenekleri

3 Dayanikli ve estetik

4 Gicli ve giivenilir

5 Yiiksek teknoloji

6 Saglikli ve uzun 6miirlii

7 0Ozgiin ve yaratici

8 Hertip ylizey i¢in dogru ¢dziim

9 Uzun yillar dayanikliligi kanitlanmis

GLEMA & PERLA - ZARIF VE ESTETIK

Baumit Glema & Perla siva diriinleri yliksek ylzey kaliteleriile one
¢ikan, mineral esasli saten dokulu sivalar hizli ve kolay uygulama
olanagl sunar. Bu riinler, kalin katmanli uygulamalarda bile
catlaklara neden olmadan kuruyabilirler.

ileriye yénelik fikirler. 27



ZARIF VE ESTETIK

Glema & Perla

B Mineral esashdir ve zararh madde icermez
B Mekan konforunu artirir
W Puruzsuz yuzeyler icin hizli ve ekonomik uygulama

Yuksek mekan konforu "}i\
Mineral esash macun ve sivalar mekan iklimini dlizenleyen giiclii

bir duvar olusturmak icin kolay ve givenilir birer alternatiftir.

Yiiksek yiizey kaliteleri ile 6ne ¢ikan, mineral esasl saten sivalar

iyi ve kolay uygulama olanaklar sunarlar. |
Piiriizsiiz, izl ve uygun maliyetli

insaat islerinde siireclerin hizlanabilmesi igin hizli kuruyan
Urlinlere ihtiyag duyulur. Baumit saten sivalar da bu amacgla
Ozel olarak gelistirilmigtir. Aligilagelmis organik Griinlerine
oranla daha ekonomik olan Baumit yeni saten siva Grinleri
ingaat maliyetlerinden tasarruf saglar. Mineral esasli
kaplamalar ve beton ylizeylere direk uygulanabilir. Aderans
arttinci Baumit Grund astar ile sentetik recine esasli kaplama
ve dispersiyon esasli boyall eski yiizeylerin zerine kolaylikla
uygulanabilmektedir.

Bu (irlinler ozellikle diisiik fire oranina sahip olup, kalin ib
katmanli uygulamalarda bile catlaklara neden olmadan
kuruyabilmektedirler. ~ Ozellikle  piiriizsiiz ~ ylizeyleri ile
uygulandiklan mekanlara modern bir goriinim katarlar.

28
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MINERAL ESASLI SATEN SIVALAR

Mineral esash, zararh madde icermeyen belgeli
uriin

Baumit saten siva Urlinleri yeni trendlere uygun mineral esasli
yapi malzemeleridir. Nitelikli ham maddelerden iretiimekte
olup, zararh katki maddeler icermez. Baumit saten siva Griinleri
duvarlann nem aligverisinde dengeleyici gorevi gorerek,
mekanin nem kontroliine katkida bulunur. Ayrica duvarlarin
1SI tagima kapasitesini arttirarak, dengeli ve elverigli bir duvar
ylizey sicaklig) elde edilmesini saglar.

Baumit GlemaBrillant

ic mekanlar icin saten dokulu beyaz gimento esasli yiizeyler
lizerine boya odncesinde diizeltme ve tesviye etmek igin
uygulanan, beyaz cimento esasli, ince taneli saten sivadr.

Baumit PerlaRoyal
Mineral esasli kaplama ve beton yiizeylerin (izerine dizeltme
amaciyla ¢ekilen ince tesviye sivasidir.

b

2

& Betit g
#

.

ileriye yonelik fikirler.
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2 Saghkl
' Guvenilir
Estetik

Baumit, cok sayida farkli uygulama alaninda

kullanilmak Uzere 0zel i¢ cephe siva

sistemlerini gelistirmistir. Bu Urlnler, yasam
alanlarninin konforunu ve gorselligini olumlu
yonde etkiler ve daha sonra uygulanacak son

kat kaplamalar icin ideal alt yapiyr olusturur.
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% - 8 SIVALAR

47 5 Baumit
Sivalar

Konforlu bir ic mekan
iklimini kim garanti eder?

Saghkh yasam
alanlarina yatirm
yapmak icin 9 neden

1 Saglikliyasam alanlar
2 Konforlu yagam

3 Dayanikli ve estetik

4 Giiclui ve giivenli

5 Hizlive temiz uygulama

6 Kullanima hazir

€
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7 Ozgiin ve yaratici
8 Modemn ve dekoratif
9 Konforunuz igin ylksek kalite

MPI - COK AMACLI MANU - EL SIVALARI

Baumit’in her tiirlii ihtiyaca yonelik ¢imento esasli i¢ mekéan Baumit MANU sivalar, gercek el ustaliginin hizmetindedir.
sivalan makine ile kolayca uygulanabilir. Baumit makine Baumit'in mikemmel siva Griinleri, Baumit boyalar ile birlikte
sivalan, diizeltme islemlerinde kisa uygulama siresi ve neme zarif duvar tasarimlan ve konforlu mekanlar yaratir.

karsi dayanikliliklari ile 6ne ¢ikmaktadir.

ileriye yénelik fikirler. 31




EKONOMIK VE DEKORATIF

Ratio

B Makine ile uygulanabilir

B Hizli uygulama

H Modern & piiriizsiiz

Baumit Ratio algi esasli siva dekoratiftir ve kolay uygulamaya
sahiptir.

Ozellikler

ic cephelerinize siva uygulamaniz gerekiyorsa, algi esasli
sivalar iyi bir segenektir. Algi esasli sivalar test edilmis ve uzun
zamandir kullaniimakta olan uygun bir malzemedir. Algi sivalar,
uygulamada herhangi bir zorluk teskil etmez ve i¢ mekanda
kullanilabilecek tiim malzemeler ile gorsel bir uyum yakalar.
Sadece, ticari olarak kullanilan islak hacimler ve ortalamanin
lizerinde nem oranina sahip odalarda kullanima uygun degildir.

Baumit Ratio siva, dzel olarak gelistirilmis formiili sayesinde,
bagil nemin normal degerlerin izerine ¢cikmadigl durumlarda, i¢
mekan iklim kalitesine 6nemli 6lglide katki saglar.

1. Baumit Ratio Glatt

Baumit Ratio Glatt al¢i esash siva, tek seferde makine ile
uygulanir, kolay ve uygun ¢Oziimii sunar. Plriizsiiz ylizeyine
Baumit KlimaColor silikat esasl i¢ cephe boyasi kullanarak
renklendirebilirsiniz.




B Modern & piiriizsiiz
B Makine ile uygulanabilir
H Karo dosemesine uygun

KlimaColor SON KAT

Ratio 2000

Tugla ve gazbeton: Yiizey hazirhigina
gerek yoktur.

YUZEY HAZIRLIGI

Beton: Baumit Spritz veya Baumit
BetonKontakt ile
ylizey hazirligi yapilmalidir.

ileriye yénelik fikirler. 33




FONKSIYONEL VE HIZLI

MPI & PRIMO

CiIMENTO ESASLI SIVALAR

B Fonksiyonel
B Kiif olusumuna karsi koruma
B Hizli uygulama

Baumit i¢ Cephe Sivalan

Baumit oturma odalan ve karo alt yiizeyleri gibi genis bir uygulama
araligina hitap eden o6zel i¢ cephe sivalan gelistirmektedir. Baumit
ic cephe swalan tim duvar kesitleri ile mikemmel sistemler
olusturacak sekilde tasarlanmistir. Bu sivalar cekici ve konforlu
yasam alanlarive lizerine gelecek son kat kaplamalarigin enideal alt
ylizeyi olusturur. Segeceginiz sistem dncelikli olarak ilgili alt ylizeyle
iliskilidir. Tugla Uzerine direkt olarak “islak i1slaga” uygulanabilir.
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1. Baumit Primo 1 - Hizli ve Saglam

Cimento esasl, yiiksek nefes alma kabiliyetine sahip, elle veya
makine ile uygulanabilen fabrika kangimi hazir sivadir. Tim
yapllarda, i¢ cephelerde (islak hacimler dahil) kullanilabilir.
Tugla, gazbeton, beton, briit beton, bims duvarlar ve tavanlar
icin uygundur. Tesviye ve saten dokulu sivalar, mineral ve
organik kaplamalar ile karo yapistiricilan igin alt siva olarak
kullanilabilir.

2. Baumit MPI 25 - Tiim odalar icin

Oturma odasindan banyoya kadar tiim mekanlarda kullanima
uygundur. Baumit MPI 25, yillardir denenmis ve test edilmis,
makine ile uygulanabilen i¢ mekan sivasidir. Yiiksek yiizey
gerilimine maruz kalan 1slak hacimer igin de elveriglidir,
¢imento esasli yapisi neme karsi olagandisti performans saglar.
Bodrum katlarin yani sira oturma odasindan banyoya kadar
tlim mekanlarda kullanilabilir. Baumit MPI 25 sizi asla hayal
kinkligina ugratmaz.
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M ince dokulu goriiniim H Nem dengeleyici
H Kolay uygulama M Biitiin ic mekanlar icin
H Homojen yiizey m Uzerine karo uygulanabilir
KlimaColor KlimaColor SON KAT
Primo 1 MPI 25

Tugla ve gazbeton: Yiizey hazirligina gerek yoktur.

YUZEY HAZIRLIGI

Beton: Baumit Spritz veya Baumit BetonKontakt ile
yiizey hazirligi yapiimahdir.

ileriye yénelik fikirler. 35




ESTETIK VE PRATIK

Manu & Uni

EL SIVALARI

36

B Elle uygulanir
B Estetik yiizeyler elde edilir
| iq ve dis mekan uygulamalarina uygun

Baumit MANU ve UNI driinleri, gercek el ustaliginin hizmetindedir.
Hem ¢imento esaslihem de algi esasli elle uygulanan sivalar, siva
sistemi (MANU+PERLA) veya tek katmanl (UNI) uygulamalarda,
zarif duvar tasanimlar ve konforlu mekanlar yaratir.

Baumit MANU

Baumit MANU, Baumit'in geleneksel kaba siva driinidir. 2
ile 4Amm arasinda tane boyutlanyla, miikemmel bir alt yiizey
olusturur. Su buhar gegirgenligi ve su emicilik 6zellikleri ile ideal
bir sivadir.

MVR Uni - Hizh ve Zarif

Baumit MVR Uni tek katman olarak uygulanan ¢imento esasli
bir siva olup, diflizyona acik olmasi sayesinde konut mutfak ve
banyolar da dahil olmak izere i¢ mekanlar ile mikemmel bir
uyum saglar. Elle uygulanan bir siva oldugundan erigimi zor olan
noktalarda ve renovasyon islemlerinde kolay ve hizli bir sekilde
uygulanabilir. Yaraticiiginizi 6zgir birakin! Baumit MVR Uni
lizerine Baumit boyalan uygulayarak, i¢ mekanlariniza kolay bir
sekilde kendinize 6zgu bir hava kazandirin.



B 4 mm tane boyutu
B Elle uygulanir
B ic ve dis cepheler icin

Baumit Kaplama ve Boyalar

GlemaBrillant

Manu 4

B 2 mm tane boyutu
B Elle uygulanir
B ic ve dis cepheler igin

Baumit Kaplama ve Boyalar

GlemaBrillant

Manu 2

ylizey hazirhgl yapilmalidir.

B Beyaz renkte

H Yiiksek su buhari
gecirgenligi

| Perlitli

Baumit Kaplama ve Boyalar

iNCE SIVA

MVR Uni KABA SIVA

Tugla ve gazbeton: Yiizey hazirhigina gerek yoktur.

YUZEY HAZIRLIGI

Beton: Baumit Spritz veya Baumit BetonKontakt ile

ileriye yonelik fikirler.

37




NOTLAR




-

baumit.com




30U

—

baumit.com

Dudullu, Esensehir Mah.
®®® Baraj Yolu Cad. Hale Sok.
BaumitTurkiye | No: 10 - B Umraniye istanbul / TURKIYE
BTR info@baumit.com.tr H . o . T
CL L RTY) | v baumit.com.tr lleriye yonelik fikirler.



